UBND TINH HA TINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Doc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S0: 378 /SYT-NVY Ha Tinh, ngay 29 thang 01 nim 2026

Vv tang cuong gidm sat, phong,
chong dich bénh do vi rtit Nipah

Kinh gui:
- Uy ban nhan dén céc x4, phudng;
- Trung tam Kiém soat bénh tat;
- C4c bénh vién, trung tim y té.

Thuc hién Vian ban s 545/BYT-PB ngay 27/01/2026 ctia B6 Y té va Vin
ban s6 112/PB-BTN ngay 27/01/2026 ctua Cuc Phong bénh vé viée ting cudng
giam sat, phong chong dich bénh do vi rat Nipah; Vian ban s6 186/KCB-NV
ngay 27/01/2026 cua Cuc Quan ly Kham, chira bénh vé viéc chi dong phong
chéng bénh do vi rat Nipah (cac Vin ban gui kem); So Y té d& nghi cac dia
phuong, don vi trién khai thyc hién mot s6 ndi dung sau:

1. Trung tam Kiém soat bénh tat

- Thudng xuyén theo ddi, cap nhat kip thoi théng tin dich bénh trén thé
gidi va trong khu vuc; tang cudong cong tac giam sat, phat hién som cac tmong
hop nghi ngd méic bénh ngay tai ctra khau, cic co sd y té va tai cong dong dé
quén 1y, thu dung, diéu tri nguoi bénh kip thoi. Khoanh ving xir ly triét dé ngay
khi phat hién ca bénh, khong dé dich bénh lay lan trong cong dong, dic biét
trong dip Tét Nguyén dan va mua 1& hoi dau nam 2026. Phdi hop véi Vién Vé
sinh dich t& Trung uong ldy mau xét nghiém chan doan khi ghi nhan cac truong
hop nghi ngo.

- X4y dung ké hoach phong, chng dich bénh do vi rt Nipah tai ctra khau
theo tung tinh huéng dich bénh; san sang nhan lyc, vat tu, thudc, hoa chat, thiét
bi, phuong tién dé dap tmg kip thoi trong trudng hop o dich xay ra.

- Phdi hop véi cac co quan truyén thong, bao chi trén dia ban tinh trién
khai cac hoat dong tuyén truyén phong, chdng dich bénh dé ngudi dan khong
hoang mang, lo ling va chu dong thyc hién cac bién phap phong chdng bénh,
dic biét 1a nguoi di tir qubc gia, khu vuc dang c6 dich vé.

- T6 chirc tap huan cho can b y té cac tuyén vé cac bién phap phong
chéng dich bénh.

- La dau mbi hudng din, theo ddi, don doc cac don vi, dia phuong thuc
hién cac bién phap phong, chéng dich bénh; kip thdi bao cao So Y t& dé xir ly
cac van dé phat sinh theo thim quyén hodc tham muu cap c6 thim quyén xem
xét, quyét dinh.

2. Céc bénh vién, trung tam y té

- Tang cuong cong tac phong, chéng dich bénh tai don vi, thyc hién cac
bién phap phong ho ca nhan doéi véi nhan vién y té va nguoi tiép xtic gan véi cac
truong hop nghi ngd hodc xac dinh mic bénh trong co s kham bénh, chita



bénh, dic biét luu ¥ cac truong hop méi dén nude di hoic dang cé dich trong
vong 14 ngay.

- Tang cuong thyc hién, kiém tra, giam sat thuc hién kiém soat nhiém
khuan tai don vi; thuc hién cach ly nghiém ngit tt ca cac trudng hop nghi ngd
hodc x4c dinh mac vi rat Nipah tai don vi.

- Tap huén, cdp nhat kién thic vé chan doan, diéu tri va kiém soat lay
nhiém bénh do vi rat Nipah cho nhén vién y té tai don vi.

3. Bé nghi Uy ban nhan dan cac x4, phuong

- Chi dao Tram Y té phdi h0‘p v6i cac don vi lién quan to chirc giam sat
tat ca nguoi di tir vang c6 dich tro vé dia phuong trong vong 14 ngay, nguoi co
tién sir tiép xic gan v4i ngudi bénh hodc nghi ngd mac bénh; kip thoi phat hién
truong hop co triéu ching nghi ngo mac bénh do vi rit Nipah, dong thoi diéu tra
cac yéu tb dich té co lién quan dé cach ly, khoanh vung, Xu ly triét dé. Thong
bao ngay cho Trung tdm Kiém soat bénh tt tinh dé trién khai diéu tra, truy vét
va lay mau xét nghlem x4c dinh tac nhan giy bénh.

- Tuyén truyén, phd bién, nang cao nhan thic vé phong, chéng dich bénh
do vi rat Nipah cho nguoi dan, tap trung vao cac ndi dung:

+ Hudng dan ngudi dan ty theo ddi stc khoe trong vong 14 ngay ké tir khi
veé tir vung dich, néu c6 cac tridu ching nhu: dau dau, dau co, ndén mira va dau
hong, chéng mat, budn ngu, 1 1an, co gidt can lién hé ngay véi co sd y té gan
nhat, han ché tiép xuc véi nguoi khéac, thong bao 1d tién sir dich t& cho nhan vién
y té.

+ Pam bao an toan thuc phém: thuc hién “an chin, uéng s01”, rira sach va
got vo trai cdy trudce khi dn, khong an, udng cac loai trai cay c6 dau hiéu bi dong
vét (doi, chim) can hodc gim nham; tranh udng nudc nhya cay (tht ndt, nhya
dira...) sébng hodc chwa qua ché bién.

+ Khéng tiép xuc gan véi déng vat c6 kha ning 13y truyén cao, dic biét 1a
doi dn qua; thuong xuyén rua tay bang xa phong hodc dung dich sat khuan sau
khi giét mo, tiép xuc voi dong vat;

+ Han ché tiép xtic tryc tiép v6i ngudi bénh, vat phdm 6 nhiém tir nguoi
bénh; st dung day du khau trang, ging tay va dd bao ho ca nhan khi cham soc,
diéu tri nguoi nghi ngd, mic bénh, sau d6 rira tay bang xa phong hodc dung dich
sat khuan.

Dé nghi cac dia phuong, don vi quan tdm chi dao, thuc hién./.
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