UBND TINH HA TINH CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Déc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 3023 /SYT-NVY Ha Tinh, ngdy 12 thangs ndm 2025
VIV tang cuong cong tac phong,
chong bénh Chikungunya
Kinh gtri:

- Trung tam Kiém soat bénh tat;
- Cac bénh vién, trung tdm y t€ trong tinh.

Bénh Chikungunya dugc ghi nhan lan dau tién vao nam 1952 tai Tanzania
(thuoc khu vyc Pong Phi). Bénh Chikungunya 13 bénh truyén nhiém do vi rt
Chikungunya giy ra, bénh khong 1y truc tiép tir nguoi sang ngudi ma lay truyén qua
trung gian 13 mudi Aedes (cing loai mudi van truyén bénh sét xuat huyét). Triéu
chimg thudng gip bao gdm sét cao, dau nhirc khdp, dau dau, mét moi va ndi ban, da
sO nguoi bénh hoi phuc sau vai ngay dén mot tuan, tuy nhién mot s truong hop c6 thé
gip tinh trang dau khép kéo dai trong nhiéu thang. Theo thong tin ciia T chirc Y té
thé giéi, hién nay, dich bénh Chikungunya dang c6 xu huéng gia ting, di ghi nhan cac
dot bung phat 16n tai mot s6 dao & An Do Duong va lan sang mét s6 nude & khu vuc
chau Phi, Nam A va chau Au

Thuyc hién Van ban s6 5270/BYT-PB ngay 10/8/2025 cua Bo Y té vé viéc ting
cudng cong tac phong, chéng bénh Chikungunya (Van ban giri kém). Dé chu dong
kiém soat, phong chng dich bénh trén dia ban tinh; S6' Y té yéu cau cac don vi theo
chirc nang, nhi€ém vu dugc giao thuc hién nghiém mat sO ndi dung sau:

1. Trung tam Kiém soat bénh tat; cac Trung tam Y té

- Tang cuong giam sat dich ngay tai ctra khau, cac co sd y t& va cong dong
nhim phat hién sém ca bénh nghi ngo, dac bi¢t tai nhitng khu vuc cd nguoi tre Ve tir
ving c6 dich. Khi phat hién truong hop nghi ngd, can tién hanh 1ay mau bénh pham dé
chan doén xac dinh kip thoi.

- T6 chuc diéu tra, xir 1y triét dé cac 6 dich, khong dé lay lan, gidm sat muodi,
véc to truyén bénh tai cac khu vure cira khau va tai cong dong theo hudng dan ctia Bo
Y té.

- Trién khai cong tac phong chong dich bénh Chikungunya két hop véi phong
chdng sbt xuat huyét thong qua chién dich diét ling quing/bo giy, dam bao tat ca cac
ho gia dinh tai ving c6 dich va c6 nguy co phai duoc kiém tra, gidm sat cac bé, dung
cu chira nude, cac vat dung, dd phé thai, noi sinh san ctia mudi dé tién hanh cac hinh
thire tiéu diét lang quang/bo gay.



- Pay manh cong tic truyén thong, gido duc stic khoe trén cac phuong tién
théng tin dai chung. Noi dung truyén thong can tip trung vao dic diém bénh
Chikungunya, triéu chiig dién hinh, dudng lay truyén va cac bién phap phong chéng
dé ngudi dan chu dong thue hién cac bién phap phong chdng va kip thoi dén co s y té
dé duoc kham, tu van va diéu tri ding hudng dan.

- Ra soat, chuan bj diy di ngudn luc phong chéng dich bénh, dam bao kha
nang Umg pho kip thoi khi dich xay ra.

- T6 chirc cac doan kiém tra, gidm sat phong chéng dich trén dia ban, dac biét
tai cac khu vuc ¢ nguy co cao. Huéng dan chuyén mon, ki thuat cho cac dia phuong
trong cong tac giam sat ngudi bénh, giam sat véc to, xir 1y triét dé 6 dich.

2. Cac co so0 kham bénh, chira bénh

- Giam sat chit ch& nhiing truong hop ngudi bénh co triéu chimg nghi nhiém,
khai thac tién str dich t&, 14y mau xét nghiém va thong bao cho Trung tdm kiém soat
bénh tat dé diéu tra, xtr Iy 6 dich.

- T6 chirc t6t viée thu dung diéu tri bénh nhén, khai thac tién sir bénh, kham va
diéu tri kip thoi; dong thdi c6 ké hoach phan cp chuyén mén, tranh tinh trang qua tai
bénh vién.

3. Cac don vi thuc hién nghiém ché do thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich
bénh truyén nhiém I&n Hé théng quan 1y gidm sat bénh truyén nhiém theo quy dinh tai
Thong tu s0 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia Bo truéng BO Y té.

Yéu cau cac don vi nghiém tic thuc hién./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- UBND tinh (dé b/c);

- Cuc Phong bénh (dé brc);

- UBND x4, phuong (p/h chi dao);
- Giam ddc, cac Pho GD So;

- Céc phong chuyén mén S¢;,

- Céc don vi trong nganh Y té;
-Cong TTRT So Y té;

-Luu: VT, NVY.
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