BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG BENH Doc 1ap — Tw do — Hanh phuc

Sb: 942 /PB-BTN Ha Ngi, ngay 05 thang 8 nam 2025
Vv tang cudng cong tac
phong, chdng bénh lién cau
lon sang nguoi

Kinh gtri: Giam dbc SO Y té cac tinh, thanh phd truc thudc Trung uong.

Theo bao cao cua h¢ thng giam sat bénh truyén nhiém B0 Y té, hién nay
mot s6 dia phuong dd ghi nhan truong hop nhiém lién cau lon & nguoi, trong d6
s6 nhiém gia tang tai thanh phé Hué, tinh Hung Yén.

Bénh lién cau lon do Streptococcus suis (S.suis) gay nén 1a bénh 1ay truyén
tir dong vat sang ngudi va co thé gay tir vong. Ngudi bénh thudng cé triéu ching
lam sang nang, phai diéu tri trong thot gian dai, chi phi diéu tri 16n va thudong dé
lai bién ching khong phuc hoi sau khi khoi bénh. Streptococcus suis duoc phat
hién ¢ nhiéu noi trén thé giéi, nhitng noi chan nuéi lon. Ty 1¢ mang S.suis khong
triéu chimg trong mot dan lon khoang 60%-100%. Vi khuan S.suis thuong cu tru
& duong ho hép trén, dac biét la & mai, ¢ duong ti€u hod va sinh dyc cua lon. Hién
co 2 typ lién cau lon: Typ L, hay gay dich bénh Ié té ¢ cac dan lon duoi 8 tudn
tu6i. Typ II gdy bénh & nhiéu ltra tudi khac nhau cta lon nhung thudng gy bénh
& lon thit véi cac ddu hiéu viém mang nao, viém ndi tdm mac, viém ph01, bai
huyét, bénh dudng tiéu hoa, viém khop, xuat huyét & da, gay say thai va chét dot
tar & lon. S.suis typ II thuong gay bénh cho nguoi.

Pé chu dong phong, chdng 1y nhiém bénh lién cau lon sang nguoi, Cuc
Phong bénh dé nghi Giam doc S Y té cac tinh, thanh phd t6 chirc trién khai cac
nd1 dung nhu sau:

1. Tang cuong giam sat, phat hién som cac truong hop nghi nhiém lién cau
lon & ngudi, trién khai ngay céc bién phap xt 1y 6 dich; cac co so kham chira bénh
dic biét cha ¥ nhitng truong hop nguoi bénh co triéu chirng nghi nhiém lién cau
lon, khai théc tién st dich t& va ldy mau xét nghiém diéu tri bénh nhan kip thoi dé
tranh tr vong va thong bao cho Trung tAm kiém soat bénh tat dé diéu tra, xtr 1y 6
dich.

2. Phdi hop chit ch& voi co quan thi y trong viéc giam sat phat hién cac
dich bénh trén dan lon, nhat 14 cac dich bénh thuan lgi cho lién cau lgn bung phat
nhu dich bénh tai xanh, kip thoi chia sé thong tin dé c6 nhimg bién phap nham
ngan chan nguy co lay nhiém sang nguoi; huéng dan nguoi chin nudi, tiép xuc,
giét mo, budn ban gia stc ap dung cac bién phap bao ho lao dong nhu deo ging
tay, khéu trang.

3. Tang cuong truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai ching, t6i
cac ho gia dinh vé cac bién phap phong lay nhiém lién cau lon sang nguoi (thdng
diép kem theo) va phéi hop voi nganh y té, nganh chan nudi - thi y trién khai cac
bién phap xtr 1y 6 dich theo quy dinh.



4. Sén sang vat tu, hoa chat, phuong tién bao dam trién khai cac bién phap
glam sat va xir Iy 6 dich; to chire tap huan cac huong dan chuyén mon, ky thudt trong
giam sat, chan doan va diéu tri bénh lién ciu lon dé cung c0 nang luc cho can bd
chuyén trach.

_ 5. Thyc hién nghiém ché do thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tw s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015
cua B0 truéng BO Y té.

Tran trong cam on./.

Noi nhén: KT. CUC TRUONG
- Nhu trén; PHO.CUC TRUONG
- CT. Hoang Minh Puc (dé bao céo); )
- Cuc Chan nuoi va Thi y (BNN&MT);

- Van phong B9;

- Cuc Quan 1y kham, chira bénh;

- Trung tam TTGDSK TU;

- Cac Vién VSDT, Pasteur;

- TT. KSBT céc tinh, thanh phd (dé thuc hién);
- Luu: VT, BTN.




Cac thong diép phong chéng bénh lién cau lon ¢ ngudi
(kém theo Cong van so /PB-BTN ngay /8/2025)

Bénh lién cau lon & nguoi 1a bénh nhiém khuan cap tinh do vi khuan lién
cau lon lay truyén tor dong vat sang nguoi, chu yéu 1a tir lon méc bénh. Bénh ¢6
biéu hién 1am sang da dang nhung hay gip nhét 13 hai thé viém mang ndo va sdc
nhiém khuan. Thé viém mang nio thudng kém theo giam thinh luc, c6 thé gay
diéc khong hoi phuc. O thé sdc nhiém khuan, bénh nhan thudng cé phat ban xuat
huyét thanh timg dam lan téa kém theo rdi loan dong mau ndi mach rai rac dé tién
trién nhanh thanh suy da phu tang, ty 18 tir vong tir 5% t6i 20%, néu khoi thi thoi
gian hoi phuc thuong kéo dai.

1. Khong giét md hay ti€u thu lon mic bénh, lon chét. Thuc hién vé sinh an
uéng, khong an thit hoac phu tang lon chua nau ky; khong an tiét canh lon va cac
loai thit, san phém tai, séng duoc ché bién tur lon khong dam bdo an toan thuc
pham. Nguoi tiéu dung chi nén mua thit lon d3 duoc co quan thi y kiém dich.

2. Su dung cac phuong tién phong ho nhu gang tay, ung, kinh bao vé mat;
rira tay bang xa phong trudc va sau khi cham soc, giét md, ché bién thit lon, dic
biét khi phai xir 1y lon mac bénh hoic lon chét.

3. Khi ¢6 vét thuong ho, hodc c6 cac vung da bi ton thuong khong nén giét
mo lon hodc ché bién thit lon tuoi séng; hodc néu cé thi can bang kin vét thuong
trudce khi tiép xtc va dung chat khir tring sau khi lam viéc.

4. Dung xa phong sach rtra sach s€ cac d6 dung cham soc, giét md hay dung
cu nha bép ngay sau khi str dung.

5. Thuc hién t6t vé sinh thu y, ddm bdo mdi trudng khu vuc chan nudi lon
va cac loai gia suc sach s¢€, thoang khi, i phan dé di€t mam bénh; khong mua ban,
van chuyén lon nhiém bénh tir cac khu vuc c6 luu hanh bénh té1 khu vuc khéc.

6. Nguoi khi ¢6 cac biéu hién nghi ngd méc bénh nhu sét cao dot ngdt va
cd tién sir cham soc, giét mb lon méc bénh, chét hodc an san phérn tur lon khong
dam bao vé sinh can phai dén kham ngay tai cac co so'y té dé dugc kham, diéu tri
va xu ly kip thoi./.
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