BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc l1ap - Tw do - Hanh phuc

gé: 12022/ TT-BYT Ha Ngi, ngay thang nam 2022

DU THAO

THONG TU
Quy dinh hoat dgng ho sinh tai cac co sé kham bénh, chira bénh
Can-etr Ludt Kham bénh, chita bénh sé 40/2009/QH12 ngay 23 thang 11
nam 2009,
Can cir Nghi dinh s6 75/2017/NP-CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua Chinh
phiiquy dinh chitc ndng, nhiém vy, quyén han va co cau té chirc cia B Y té;

Theo dé nghi cia Vu trueng Vu Sirc khée Ba me - Tré em;

Bé truong Bo Y té ban hanh Théng i quy dinh hoat déng hé sinh tai cdc co
so kham bénh, chira bénh.

Chuong I
QUY PINH CHUNG
Picu 1. Pham vi diéu chinh va déi twong ap dung

1. Thong tu nay quy dinh nhiém vy chuyén mén trong hoat dong ho sinh, to
chtic hoat dong ho sinh va nhiém vu cia cac chirc danh chuy@n mén trong cung cap
dich vu hd sinh tai cac co s¢ kham bénh, chita bénh;

2. Thong tu nay ap dung dbi voi ca nhan, co quan, to chuac tham gia hoat
dong ho sinh trong co s& khdm bénh, chira bénh.

Piéu 2. Giai thich tir ngir

1. Dich vu cham séc hé sinh 1a cac dich vu tu van, cham séc, diéu tri d6i voi
phu nit va tré so sinh trong suét qua trinh tir tredc khi mang thai, sinh dé cho dén
hét 6 tuan sau sinh; cac dich vu ké hoach héa gia dinh, pha thai an toan, phong
chdng céc bénh nhidm khuan duong sinh san, lay truyén qua duong tinh duc, lay
truyén tir cha me sang con, ung thu dudng sinh san, bénh Iy phu khoa, dy phong va
diéu trj vo sinh.

2. M6 hinh cham soc do hé sinh phy trach 1a mé hinh cham séc trong do6 ho
sinh 13 ngudi cham soc chinh, chiu trach nhiém lap ké hoach, to chtic va cung cap
dich vu chiam so6c khi mang thai va sinh dé tir 1an kham thai dau tién cho dén hét 6
tuan sau sinh (sau day goi tit 1a moé hinh cham séc ho sinh), bao gém: quan Iy thai,



chdm séc thai nghén binh thuong; theo ddi chuyén da dé thuong; d& dé thuong;
theo d&i va cham soc thoi ky hau san; phat hién nguy co & ba me va tré so sinh dé
kip thoi xtr tri trong pham vi chuy&n mdn cua ho sinh hoic béo céo y, bac si dé can
thiép.

3. Chdn dodin 'hé sinh 1a nhan dinh vé tinh trang stc khoe caa phu nit, ba me
va tré so sinh trong pham vi chuyén mdn cua ho sinh, do hé sinh thuc hién, nham
lya chon céc can thiép dam bao vé mat sic khoe, tam - sinh Iy va su an toan cho
phu nir, ba me va tré so sinh.

4. Ngwoi sir dung dich vu cham séc ho sinh 1a phu nit mang thai, ba me, tré
so sinhy ngudi bénh, ngudi sir dung dich vu sicc khoe sinh san khac, bao gom: ké
hoach hoa gia dinh; pha thai an toan; phong chong cac bénh nhiém khuan duong
sinh san, lay truyén qua duong tinh duc, 1ay truyén tir cha me sang con; ung thu
duong sinh san; bénh ly phu khoa; du phong va diéu tri vo sinh.

Piéu 3. Nguyén tic thuc hién hoat déng hé sinh:

1. Cac hoat d¢ong ho sinh bao gém céc hoat dong diéu dudng duoc quy dinh
tai Chuong I1, Thong tu sé 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 cua Bb truong Bo Y
té quy dinh hoat dong diéu dudng trong bénh vién (sau day goi tat 1a Thong tu
31/2021/TT-BYT) va c4c ndi dung duoc quy dinh tai Khoan 1 Didu 2 cua Théong tu
nay;

2. Trong khi thuc hién cham séc trudce, trong va sau sinh, ho sinh chu dong
thuc hién theo mo hinh cham s6c¢ hd sinh khi nguoi st dung dich vu ¢ qua trinh
mang thai va sinh d¢ dién ra theo sinh 1y binh thuong. Khi ¢ cac yéu t6 bat
thuong, ho sinh can bao céo va phdi hop voi cac chicc danh nghé nghiép khac dé
thuc hién viéc chiam soc, cap ctu, diéu tri;

3. Khi thuc hién cham so6c ho sinh phai ton trong yéu té van hoa, truyén
théng va quyén tu quyét dinh cia nguoi sir dung dich vu.

Chuong I1
NHIEM VU CHUYEN MON CHAM SOC HQ SINH
Picu 4. Quy dinh chung vé nhiém vu chuyén mén chim séc hd sinh

1. Nhiém vy chuyén mén chiam soc ho sinh bao gom céc nhiém vu chuyén
mon chiam soc diéu dudng quy dinh tai Chuong II, Thong tu sé 31/2021/TT-BYT
va cac Piéu khac ciia Chuong II Thong tu nay;

2. Danh muc k¥ thuat dich vu cham s6c ho sinh do hd sinh thuc hién duoc
quy dinh tai Phu luc I cia Thong tu nay.
2



Piéu 5. Tiép nhan va nhan dinh tinh trang sic khée cia ngudi sit dung
dich vu h¢ sinh

1. Tién hanh tiép'nhan, kham, phan loai nguoi st dung dich vu ho sinh va
cap ctru ban dau néu can thiét;

2. Nhan dinh'tinh trang stc khée hién tai, tinh trang san khoa va nhu cau co
ban cia nguoi sir'dung dich vu ho sinh;

3. Chan doan ho sinh; danh gia mac do wu tién, tinh trang sic khoé can xir
tri: tién luong bénh; du bao céc yéu té anh huong va su ¢ y khoa c6 thé xay ra
trong qua trinh diéu tri, cham soc cho ngudi st dung dich vu ho sinh.

Picu 6. Xac dinh va thuc hién cac can thiép chiam séc hd sinh

1. Trén co s& nhan dinh tinh trang siac khoe cua nguoi st dung dich vu ho
sinh, xac dinh va thuc hién viéc cham soc theo mé hinh chiam séc ho sinh hoic phdi
hop véi cac chic danh nghé nghiép khéc dé theo ddi, cham soc;

2. Céc can thiép cham soc ho sinh bao gom:

a) Cac can thiép vé chim soc diéu dudng di duoc quy dinh tai Khoan 1,
Piéu 6, Thong tu 31/2021/TT-BYT;

b) Truyén thong, tu van, gido duc sic khoé ba me, tré em, stiic khoé sinh san,;

¢) Hb tro tinh than cho ba me trudc, trong, sau sinh, sau say thai, pha thai,
thai luu va nhitng hoan canh dac biét khéc;

d) Thuc hién cac ky thuat cham soc, diéu tri cho phu nit truéc khi mang thai,
trong khi mang thai, khi sinh con, sau sinh (trong thoi ky hau san), tré so sinh trong
pham vi chuyén mon;

d) Tu van, cung cap dich vy ké hoach héa gia dinh trong pham vi chuyén
mon;

e) Tu van, cung cap dich vu pha thai an toan; cham soc, diéu tri phu nit trong
va sau say thai, pha thai trong pham vi chuyén mon;

g) Tu van, cung cap dich vu du phong, sang loc, chim soc, diéu tri cac bénh
nhidm khuan duong sinh san, lay truyén qua duong tinh duc, 1ay truyén tir cha me
sang con, ung thu duong sinh san, bénh ly phu khoa va vo sinh;

h) Tu van, cham soc dinh dudng cho phu nir truéc khi mang thai, trong khi
mang thai va khi nudi con bang sita me; huéng dan thuc hanh nudi con bang sira
me,

i) Tu van, cung cap dich vu chiam soc stic khoé sinh san vi thanh nién va phu
nit tién man kinh, man kinh;



Piéu 7. Panh gia két qua cac can thiép chim séc hd sinh
Thuc hién theo quy dinh tai Biéu 7, Thong tu 31/2021/TT-BYT.

Chwong 111
NHIEM VU CUA CAC CHUC DANH CHUYEN MON
TRONG CHAM SOC HO SINH
Picu8. Nhiém vu cia hd sinh tai cac khoa lam sang

1. Thuc hién cac nhiém vy ctia diéu dudng khoa ldm sang theo quy dinh tai
Piéu 14, Thong tu 31/2021/TT-BYT;

2. Thyc hién cac nhiém vu chuy@n mén theo quy dinh tai Khoan 2, Piéu 4
ciia Thong tu nay va theo sy phan cong cia lanh dao khoa, ho sinh truong, diéu
dudng truong khoa;

3. Tham gia 1ap ké hoach cong tac ho sinh diéu dudng tai khoa;

4. Chu dong tiép nhan, thuc hién kham, nhan dinh 1am sang, phan loai va
thuc hién cham soc, xir tri theo m6 hinh cham s6c¢ ho sinh khi nguoi st dung dich
vu cd qud trinh mang thai va sinh d¢ dién ra theo sinh 1y binh thuong. Phat hién
s6m cé&c yéu td bat thuong, bao céo va phdi hop véi cac chic danh nghé nghiép
khac dé thuc hién viéc chiam soc, cap ctu, diéu tri;

5. Bao quan tai san, thudc va céc thiét bi y té, hd so bénh an trong pham vi
duoc phan cong;

6. Tham gia truc, nhan va ban giao tinh trang ngudi sir dung dich vu ho sinh,
thudc, cdng viéc, tai san day du véi kip truc;

7. Thyc hién quan ly va giao - nhan tré so sinh cho ba me¢ va gia dinh theo
quy dinh;

8. Ghi chép day du, kip thoi, chinh xac dién bién cua qua trinh cham séc ho
sinh cho nguoi st dung dich vu hd sinh vao hd so bénh &n va cac tai liéu luu trit
thong tin khac theo quy dinh;

9. Ghi chép thong tin vé két qua cac lan kham, cung cap dich vu vao Sé theo
ddi sirc khoe ba me - tré em, S6 kham bénh va céc gidy to khac caa nguoi st dung
dich vu hd sinh theo quy dinh;

10. Thuyc hién cdng tac truyén thong, tu van, gido duc sic khoe sinh san, stc
khoe, dinh dudng ba me - tré em, nudi con bang sita me tai co s& va cong doéng khi
duoc phan cong;



11. Tham gia xay dung céac chinh sach, huéng dan, quy dinh, quy trinh
chuyén moén ky thuat; chuong trinh, tai liéu dao tao va cac van ban, tai liéu lién
quan dén cong tac ho sinh, diéu dudng;

12. Thuc hién ddo tao va kiém tra, giam sat ho sinh méi, hoc vién, sinh vién
va ho 1y khi duoc phan cong;

13. Tham'gia chi dao tuyén, kiém tra, theo ddi, giam séat hd trg ky thuat vé
chiam soc stc-khoe sinh san, cham soc stc khoe ba me - tré em cho tuyén dudi;

14. Thyc hién hoic tng dung két qua nghién ctu khoa hoc va thuc hanh dua
vao bang chimg dé cai tién chat luong chiam soc;

15. Hoc tap lién tyc, ung dung kién thic, k§ ning da hoc dé nang cao chat
lugng cham soc h sinh;

16. Thuc hién cac nhiém vu khac theo su phan cdng cua lanh dao bénh vién,
lanh dao khoa va ho sinh truéng khoa.

Piéu 9. Nhiém vu ciia Ho sinh truéng khoa

1. Thyc hién cac nhiém vy caa diéu dudng truong khoa quy dinh tai Diéu 13,
Thong tu 31/2021/TT-BYT;

2. T chtrc cham séc ngudi bénh toan dién:

a) Chiu trach nhiém trudc 1anh dao khoa va truong phong diéu dudng vé cac
hoat d6ng cua ho sinh, diéu dudng tai khoa;

b) Lap ké hoach, t6 chic thuc hién ké hoach hoat dong ho sinh, diéu dudng
tai khoa;

¢) Quan 1y nguoi bénh: T chic tiép nhan va sap xép ngudi bénh khi nhap
khoa, quan ly sé lugng, tinh trang, dién bién, cac chi dinh diéu tri, cham séc dé kip
thoi phan cong va diéu phéi nhan lyc thuc hién cham séc ho sinh hang ngay;

d) Tham gia di budng thim kham ngudi bénh hang ngay véi lanh dao khoa,
nhan va t chac thuc hién y 1énh vé diéu tri, cham soc ngudi bénh;

d) Tham gia xay dung cac quy trinh cham séc ho sinh; to chic thuc hién,
kiém tra, giam sét viéc thuc hién cac quy dinh, quy trinh k¥ thuat chuy@n mén
cham soc ho sinh;

e) Tham gia thudng truc, truc va truc tiép cham séc nguoi s dung dich vu
trong pham vi chuyén mén cuaa ho sinh;



g) Chi dao viéc theo ddi, cham soc ngudi bénh nang, kiém tra viéc chuan bj
ngudi bénh truée khi phau thuat, chuyén khoa, chuyén vién;

h) T4 chirc, chu tri cac cudc hop ho sinh, diéu dudng dinh ky, dot xuat va céc
cudc hop véi ngudi sir dung dich vu ho sinh, ngudi nha, ngudi chim soc khi can
thiét;

2. Quan 1y, dao tao va phat trién nhan luc ho sinh, diéu dudng, ho ly trong
khoa:

a) Xay dung ban mé ta vi tri viéc lam va phan céng nhiém vu ctaa ho sinh,
diéu duang, ho ly theo chi dao cua truong khoa;

b) Pé xuat nhu cau tuyén dung, diéu dong, dao tao ho sinh, diéu dudng, ho Iy
cua khoa;

¢) Giam sat, kiém tra, danh gia viéc thuc hién ké hoach cong tac ho sinh tai
khoa va cai tién chat lugng cham soc ho sinh;

d) Nhan xét, dé xuat khen thuong, ky luat, ting lwong va hoc tap ddi voi ho
sinh, diéu dudng, ho ly trong khoa.

3. Chi dao cong tac kiém soat nhiém khuan, an ninh trat ty, phong chong
chay no, dam bao an toan ngudi bénh, thu gom, xtr Iy rac thai trong khoa theo quy
dinh;

4. Quan ly tai san va budng bénh trong khoa:

a) Tham gia dé xuat, 1ap ké hoach cung cip, stra chira, bao dudng co so ha
tang, trang thiét bi, phuong tién, thudc, vat tu, hoa chat phuc vu cham soéc ba me,
tré so sinh, nguoi bénh va nguoi st dung dich vy;

b) Phan cong ho sinh, diéu dudng, ho ly quan ly dung cu va tai san trong
khoa; gidm sat viéc su dung va bao quan theo quy dinh;

¢) Lap ké hoach so6 sach theo d6i dung cu, tai san trong khoa theo quy dinh.
5. Pao tao, nghién ctiu khoa hoc, chi dao tuyén, thong ké, bao cao:

a) Tham gia ddo tao, huéng dan thuc hanh cho ho sinh, diéu dudng, hoc sinh,
sinh vién thuc tap;

b) Tham gia nghién ctu khoa hoc, cai tién chat lugng va chi dao tuyén theo
phan cong;

¢) Kiém tra viéc ghi s6 sach, cong tac hanh chinh, thong ké, bao céo cua
khoa;

d) Binh ky so két, tong két, bao cao hoat dong ho sinh caa khoa;
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6. Thuc hién cac nhiém vu khac theo su phan céng cua lanh dao bénh vién,
lanh dao khoa va trudng phong diéu dudng.

Piéu 10. Nhiém vu cia hd sinh, y si san nhi tai tram y té x4, phwong, thi
tran

1. Thyc hién cac nhiém vu chuyén mon, ky thuat caa ho sinh tai khoa lam
sang theo quy dinh tai Diéu 8 ctia Thong tu nay;

2. Thuc hién cip ctu ban dau vé san khoa, so sinh khi khong co bac si;

3. Quan Iy @i tuong va cac chi sb vé cham sdc sic khoe sinh san, stc khoé
ba me - tré em theo quy dinh;

4. Lap ké hoach, trién khai, thuc hién cac chuong trinh, dé an, du an, ké
hoach hanh dong vé cham s6c suc khoé sinh san, sicc khoé ba me - tré em trén dia
ban;

5. Chi dao, kiém tra, theo ddi, giam sét hd trg ki thuat cho doi ngii y té thén
ban, c6 d& thdn ban thuc hién cac nhiém vu chuyén mén vé stc khoé sinh san, stc
khoé ba me - tré em tai cong dong;

6. Chi dong phdi hop véi cac ban nganh, doan thé tai dja phuong to chuc,
thuc hién cac hoat dong truyén thong, tu van, gido duc sic khoé sinh san, sic khoé,
dinh dudng ba me - tré em tai tram y té va cong dong;

7. Ghi chép sb sach, théng ké sé liéu theo biéu mau; Thuc hién bao céo dinh
ky theo quy dinh.

8. Thuc hién cac nhiém vu khac khi dugc phan cong.

Chuwong IV
PIEU KHOAN THI HANH
Picu 11. Hiéu lyc thi hanh
Thong tu nay co6 hiéu luc tr ngay ...... /....12021.
Piéu 12. Trach nhiém thuc hién

1. Vu Suc khoe Ba me - Tré em, Cuc Quan ly khdm, chira bénh chiu trach
nhiém t6 chuc trién khai, kiém tra, giam sét viéc thuc hién Théng tu nay trén toan
quéc.

2. Cuc Khoa hoc, cong nghé va dao tao chiu trach nhiém chi dao cac co so
dao tao ho sinh tiép tuc cap nhat chuong trinh dio tao ho sinh dap tng ning luc chim
s6¢ phu hop theo yéu cau hoi nhap.



3.S6'Y té cac tinh, thanh phé truc thudc Trung wong:

a) Chiu trach nhiém t6 chuc trién khai, kiém tra, danh gia viéc thuc hién Thong
tu ndy tai cac co s& khdmbénh, chita bénh thudc tham quyén quan ly.

b) binh ky hodc d6t xuat bao cao cac hoat dong ho sinh cua céc co so y té
thudc tham quyén-guan ly theo quy dinh.

4. Y té cac Bo, Nganh chiju trach nhiém té chic trién khai, kiém tra, giam sét
viéc thuc hién Thong tu nay tai cac co so kham bénh, chira bénh truc thudc.

5. Trach nhiém caa nguoi dimg dau cac co sé khdm bénh, chira bénh:
a) Chiu trach nhiém toan dién vé cac hoat dong ho sinh trong tai co s9;

b) Ban hanh cac van ban, quy dinh, quy trinh lién quan dén cac hoat dong ho
sinh tai co so;

¢) T6 chuc trién khai, kiém tra, giam sat viéc thuc hién Thong tu nay;

d) Bb tri day di nhan luc 6 trinh d6 chuyén mon dap wng cac hoat dong ho
sinh theo quy dinh;

d) Pau tu co sé ha tﬁng, trang thiét bi, phuong tién, vat tu phuc vu cac hoat
dong ho sinh;

e) Phan bo kinh phi cho céac hoat dong ho sinh;

g) Ban hanh chuong trinh, tai liéu dao tao; thuc hién dao tao cho ho sinh tai
CO SO;

h) Khen thudng cac don vi va c& nhan thuc hién tét cac hoat dong ho sinh;

Trong qua trinh thuc hién néu c6 vudng mic, cac co quan, to chuc, ¢ nhan
phan anh kip thoi vé B Y té (Vu Stc khoe Ba me - Tré em) dé nghién ctu, xem
Xét giai quyét./.

Noi nhgn: , KT.BQ TRUONG
- Uy ban c4c van dé x& hoi cua Quoc hoi; . A

- Van phong Chinh phu (Vu Khoa giao-Vian xa, Cong béo, THU TRUONG
Cong TTDT Chinh phu);

- Bo truong Bo Y té;

- Céc Thir truong Bo Y té;

- Bo Tu phap (Cuc Kiém tra VBQPPL);

- UBND céc tinh, thanh phd truc thuoc TW;

-S& Y té céc tinh, thanh phé truc thuoc TW;

- Céc Vu, Cuc, Téng cuc, Van phong Bo, Thanh tra Bo;
- Céc don vi truc thuoc Bo Y té;

-'Y té cac Bo, nganh;

- Céc truong dao tao nganh hoc thudc khdi nganh sirc khoe;
- Cong Thong tin dién ta BYT;

- Luu: VT, PC, BM-TE.

Nguyén Truwong Son



PHU LUC |

DANH MUC KY THUAT DICH VU CHAM SOC HOQ SINH
DO HO SINH THUC HIEN

(Kém theo Thong tu s6

[2022/TT-BYT

" - PHAN TUYEN GHI CHU
TT DANH MUC KY THUAT KY THUAT
1 2 3
A B C
A. SAN KHOA
1. Nghiém phap lot ngbi chom X | X | X
2. D& d@¢ thuong ngdi chom X X X
3 Cit va khau tang sinh mén x | x | x
4. X tri tich cuc giai doan 3 cudc chuyén da
s X | x | x
de
5. Nghiém phap bong rau, d& rau, kiém tra
) X | x | x
banh rau
6. Kiém soét tir cung x | x [ x
7. Boc rau nhan tao X X X
8. K§ thuat bam i x | x | x
9. Lam thudc vét khau tang sinh mén nhiém
2 X X X
khuan
10. | Khém thai X X X
11. | biéu tri tic tia sira bang may hat X | x | x
12. | biéu tri tac tia sita bang song ngan, hong | x | x | X
ngoai
13. | Cat chi khau vong co tir cung x | x | x
B. PHU KHOA
14. | LAy di vat am dao x | x | x
15. | Hat budng tr cung do rong kinh, rong huyét | x | x | x
16. | Khdm phu khoa X X X
17. | Soi ¢b tur cung x | x | x
18. | Lam thudc am dao x | x | x
C. SO SINH




- A PHAN TUYEN GHI CHU
TT DANH MUC KY THUAT KY THUAT
1 2 3
19. | Ep tim ngoai long nguc X | x
20. Kham so sinh X X
21. Cham soc ron so sinh X X
22. | Tam so.sinh X | x
23. bat sonde hau mon so sinh X X
24. | Bop bong Ambu, thoi ngat so sinh X | X
25. | 'Hoi sirc so sinh ngat sau sinh x | x
26. | Cd dinh tam thoi gdy xuong so sinh X | X X
27. | Chiam soc tré duoc chiéu dén diéu tri vang Theo chi dinh cua
X | X | X
da BS
28. . . . T Theo chi dinh cua
Cham soc tré so sinh nam long ap X | X X BS
29. | Cham soc tré so sinh nhe can, non thang Theo chi dinh cua
M , < X X X
bang phuong phap Cang - gu - ru BS
30. Cho tré an qua sonde da day X | X | X ggeo chi dinh caa
31. | Danh gia tré so sinh ngay sau dé X | X X
32. Kham phat hién di tat tré so sinh X | X X
D. KE HOACH HOA GIA PINH
3. Cay - thao thudc tranh thai (loai nhiéu nang) X | X ih(;);hl dinh cia
34. Céy - théo thudc tranh thai (loai mot nang) X | X ;I;h?;SChl dinh cia
35. | bat vathao dung cu tr cung X X
b. PHA THAI
36. | Pha thai dén hét 7 tuan bang phuong phap
LA LA X | X
hat chan khéng
Nghi chu:

a) Cot 1: Ghi sb thir tu tir 01 dén hét danh muc ky thuét.

b) Cot 2: Ghi tén cac chuyén muc k¥ thuat, tén cac k¥ thuat.
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¢) Cot 3: Phan tuyén ki thuat trong d6 chia 4 cot nho:
- Cot 3A: Céc ki thuat thyc hién tai tuyén 1.
- Cot 3B: Cac ky thuat thyc hién tai tuyén 2.
- Cot 3C: Cac ky thuat thuc hién tai tuyén 3.
- Cot 3D: Céc ki thuat thuc hién tai tuyén 4.
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