UBND TINH HA TINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

S6: 2357/SYT- NVY
VIV ting cudng phong va kiém
soat 1ay nhiém COVID-19 trong
cac co s& kham bénh, chira bénh

Ha Tinh, ngay 21 thang 8 nam 2020

Kinh gui: CAc bénh vién va trung tdm y té c6 chtc ning kham,
chira bénh trong tinh.

Hién nay, tinh hinh dich bénh COVID-19 van dang dién bién rat phuc tap.
Tai mot sé dia phuwong d xuat hién cac ca nhiém lién quan dén vang dich Pa Néng
va nhiing ca nhiém chua xac dinh duoc ngudn lay nhu Hai Duong, Ha Noi; Bénh
vién Thanh Nhan - Ha Noi di phat hién ca nhiém méi. Thuc hién Coéng vin sO
4393/BYT-KCB ngay 18/8/2020 ctia Bo Y té vé tang cudng phong va kiém soat
lay nhiém SARS-COV-2 trong cac co s& kham bénh, chita bénh; dé bao dam an
toan, giam thiéu t6i mirc thap nhat 1ay nhiém cho nhan vién y té, ngudi bénh va
cong dong, S& Y t€ yéu cau Gidm doc cac don vi nghiém tic thyc hién cac noi
dung sau:

1. T6 chirc ra soat, bao dam thyc hién dung cac quy dinh vé phong va kiém
soat 1ay nhiém dich bénh ctia B6 Y té va Ban Chi dao quéc gia phong chdng dich
Covid- 19 da ban hanh.

2. Thuc hién nghiém cac quy dinh vé gidn cach xa hoi trong bénh vién giira
cac khoa, phong va cac nhém nhan vién y té. Biao dam moi nguoi khi vao bénh
vién, khi vao cdc toa nha va cac khoa phai mang khau trang thuong xuyén va vé
sinh tay.

3. Lap danh sach bénh nhan dd diéu trj tai cac bénh vién & Ha Noi tro vé
diéu tri tai co s& trong vong 14 ngay, bd tri nam budng riéng, iy mau xét nghiém
sang loc SARS-COV-2;

4. Lay mau xét nghiém COVID-19 dbi vé6i cac truong hop ngudi bénh co
nguy co cao dang diéu tri tai co s& nhu lao phéi, bénh phéi man tinh (COPD, Hen
phé quan, gidn phé quan...); chay than nhan tao; ngudi bénh tai khoa hdi strc cap
ctru, nguoi bénh céd dat nd1 khi quan/mé khi quan, thd may; ngudi bénh suy giam
mién dich; nguoi bénh diéu trj dai ngay; cac truong hop viém dudng ho hip cip;

5. Thuc hi¢n sang loc, cach ly va chi dinh xét nghiém chan doan sém ca
bénh nghi ngod cho nguoi bénh, ngudi nha cham séc ngudi bénh tai khoa kham
bénh va céc khoa 1am sang theo quy dinh. Chu dong danh gla nguy co lay nhiém &
nhan vién y té, ngudi cung cap dich vu cé tiép xuc truc tiép V0’1 ngudi nhiém hoic
nghi ngd nhiém SARS-COV-2, nhiing ngudi di tir ving dich vé hodc nhiing nguoi
c6 triéu chimg sét, viém dudng ho hap dé phat hién sém, cach ly phu hop theo quy
dinh.

6. Tat ca khoa 1am sang phai c6 budng cach ly dé cach ly tam thoi nguoi
bénh nghi nhiém trong qua trinh diéu tri cho t6i khi c6 két qua xét nghiém loai tru.



7. Tang cudng cac bién phap thong khi, vé sinh bé mit (dic biét 1a cac bé
mit thudng xuyén cé tiép xtic ban tay); quan 1y chat thai 1ay nhiém dung quy dinh,
nhat 13 khu kham sang loc, khu céach ly, khu v¢ sinh, khoa hdi stre tich cuc, khoa
truyén nhiém. Bao dam giin cach giuong bénh theo quy dinh.

8. Bao dam cung cip day du va st dung ding trang thiét bi, phuong tién
phong ho ca nhan dat tiéu chuan cho tit ca nhan vién y té khi thuc hién kham sang
loc, cac k¥ thuat can 1am sang, cham séc va diéu trj truc tiép ngudi nhiém hoic
nghi nhiém SARS-COV-2, dic biét 1a khi thuc hién cac can thiép trén nguoi bénh
c6 tao khi dung va 1dy mau xét nghiém SARS-COV-2.

9. B4 tri du nhan luc chdm soc toan dién nguoi bénh tai cac khoa trong diém
nhu khoa héi stre tich cuc, khoa cép cuu, khoa truyén nhiém va ngudi bénh c6 chi
dinh cham séc cap I tai cac khoa 1am sang khac. Tuyét doi khong dé ngudi nha,
nguoi chim soc dich vu chdm soc ddi tuong nguoi bénh nay trong giai doan hién
nay. Giam thiéu t6i da ngudi nha hd tro cham séc dbi tugng nguoi bénh khac,
trong truong hop that can thiét chi dé lai mot nguol nha hd tro cham séc ¢d dinh.
Thue hién khai bao y té, kiém soat tuan thii cac quy dinh vé phong va kiém soat
14y nhiém bénh ctia nguoi hd trg chim séc.

10. Dung viéc tham hoi ngudi bénh noi tru cua ngudi nha ngudi bénh. Yéu
cau va huéng dan nguoi bénh, nguoi hd trg cham soc, ngudi cung cap dich vu phai
deo khau trang thudng xuyén, vé sinh tay, thuc hién gidn cach ngay khi vao co so
kham bénh, chita bénh va trong subt thoi gian luu lai tai co s¢ kham bénh, chira
bénh.

11. Giao cho bo phan giam sat kiém soat nhiém khuan thuong truc kiém tra,
giam sat va hd tro viéc thuc hién cic quy dinh vé phong, kiém soat lay nhiém
SARS-COV-2 ciia nhan vién y té, nguoi bénh va cac d6i tuong lién quan dic biét
tai khu vuc kham sang loc, khu cach ly, khu diéu tri nguoi cao tudi, nguoi bénh
nang, nguoi bénh nguy kich.

12. Tiép tuc ra soat, danh gid mirc do bénh vién an toan ph(‘)ng chdéng dich
theo Quyet dinh s6 3088/QP-BYT ngay 16/7/2020 ctua Bo Y té; khan truong khic
phuc cac van dé ton tai va nguy co thiéu an toan trong viéc phong chéng dich ngay
sau khi danh gia.

Trong qué trinh trién khai thuc hién néu c6 vuong mic, dé nghi cac don vi
béo cdo ngay vé S¢ Y té (qua Phong Nghiép vu Y) dé dugc hudng dan giai quyét./.
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