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soyte@hatmlq.lam lay nhiém chéo va giam tir vong

Kinh gtri: Cac bénh vién trong tinh.

Hién nay, bénh dich soi, bénh tay chan miéng (TCM), Sot Xuat huyét (SXH)
co s6 mic cao hon so véi cung ky nam trude va cé xu hudng tiép tuc ting, do vay
sb kham, diéu tri tai cac co s kham bénh, chita bénh gia tang, dic biét tai cac bénh
vién tuyén cubi gay ra tinh trang qua tai va nguy co nhiém chéo bénh dich trong
bénh vién. Tinh tr ddu nam dén nay 08/10/2018, ca nudc ghi nhan co6 1.093 ca
duong tinh Véi s61/2.942 ca sét phat ban nghi séi, tir vong 01 ca; 61.821 ca TCM,
06 ca tir vong; 67.414 ca mac SXH, tir vong 11 ca. Tai Ha Tinh d4 ghi nhan cac ca
bénh So1, TCM, SXH rai rac ¢ cac dia phuong va ¢6 nguy co bung phat thanh dich.

Thue hién Cong van s6 1242/KCB-NV ngay 09/10/2018 cta Cuc Quan Iy
Kham, chita bénh - B Y té vé viéc tang cuong cong tac kham, phan loai, diéu tri
bénh séi, tay chan miéng va sot xuat huyét nham chéng qua tai, giam lay nhiém
chéo va giam tir vong, dé chi dong cong tac phat hién som, chan doan, diéu tri va
han ché dén mirc thap nhat sé tir vong do bénh séi, TCM, SXH trén dia ban tinh Ha
Tinh, S& Y té yéu cau Thu truong cac don vi thuc hién tot nhitng nodi dung sau:

1. Tang cudng cong tac truyén thong trong cac co s& kham bénh, chita bénh
va cong dong.

- Phai béng moi bién phap truyén théng (qua loa dai, hudng d5n truc tiép, to
roi, poster..) dé nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh, nhan vién y té, hoc sinh thuc
tap hiéu rd duong lay: Bénh sOi 1ay theo dudng hé hap; bénh TCM lay theo dudng
ti€u hoa, nguon lay chinh tor nude bot, phdng nude va phan cua tré; bénh SXH do
mudi Aedes aegypyi truyén bénh;

- Tb chtc hudng dan khuyén cdo hodc bit budc phai thuc hién: DPdi véi
ngudi bénh séi va nghi soi mang khau trang khi di kham bénh, ddi voi tré nho
(khong mang khau trang dugc) thi ngudi nha dung khan giéy che miéng tré khi ho,
hat hoi. Di v6i bénh TCM phai ria tay bang xa phong moi khi cham soc, v¢ sinh
cho tré. Bdi v6i bénh SXH phai phong chéng mudi dét khi nam vién.

2. Cong tac kham bénh.
- T6 chirc phan ludng va c6 khu kham riéng dé sang loc bénh séi, nghi soi;

- Nhap vién diéu tri ndi tra nhitng ca bénh séi, SXH, TCM ning theo ding
hudng dan, dung tuyén dicu tri dé tranh qua tai va giam lay chéo trong bénh vién;

- T6 chtic tu van, huéng din ngudi bénh biét cach chiam soéc ca bénh nhe &
nha dé giam chi phi di€u tri cho gia dinh va xa hoi, tranh dugc lay nhiém chéo
trong bénh vién.



3. Cong tac diéu trj.

- B6i véi bénh soi: Bo tri khu vyce thu nhan bénh sai va nghi soi riéng biét tai
khoa Truyén nhiém, khoa Nhi hodc khu vuc cach ly cua cac khoa 1am sang trudc
khi c6 chan doan x4c dinh bénh séi. Chuan bi day du thudc, trang thiét bi, vat tu
tiéu hao can thiét heo huéng dan chan doéan, diéu tri bénh séi duge ban hanh kém
theo Quyét dinh s6 1327/QD-BYT ngay 18/4/2014 ctia Bo truong Bo Y té;

- Pbi v6i bénh TCM: Bé tri khu vuc diéu trj dam bao cach ly v6i khu vuce
diéu tri bénh soi dé tranh 1ay nhim chéo. Thu dung, diéu tri ngudi bénh theo
Hudng dan chan doén, diéu tri bénh tay chan miéng ban hanh kem theo Quyét dinh
s6 1003/QD-BYT ngay 30/3/2012 cua B truong Bo Y té va tham khao cac noi
dung chuyén mon trong Cam nang chan doan va xt tri bénh tay chan miéng & tré
em ctia Bo Y té do Nha xuét ban y hoc phat hanh nam 2013 va chi dao cua cac
bénh vién tuyén trén;

- P6i voi céc ca bénh so1 nang, ca bénh TCM nang phai diéu trj tai khoa Hoi
stre tich cyc, Hoi stre cap ctru cling phai dam bao viéc cach ly, kiém soat nhiém
khuan dé phong l1ay nhiém chéo;

- boi voi bénh SXH: Co s¢ KCB phai dam bao viéc tranh mudi dot ngudi
bénh SXH (d€ phong ngira muoi dot sang nguoi bénh khac);

- B4i voi ca bénh ning phai t6 chirc hoi chan khoa, lién khoa, bénh vién theo
quy dinh hoac xin y kién hudng dan, trao doi thong tin, ho trg vé chuyén mon cua
tuyén trén;

- Céc co so KCB phai can ctr s6 luong va mac d6 bénh tang cudng nhan luc,
khu vyc diéu tri ndi tra nham han ché giam qua tai cho nhan vién y té 1am cong tac
diéu trj bénh dich va han ché viéc nguoi bénh truyén nhiém phai nam ghép;

- T6 chire tap hudn lai hudng dan chan doan, diéu tri bénh sai, TCM, SXH da
dugc BO Y té ban hanh cho nhan vién y té tham gia kham, diéu tri cic bénh truyén
nhiém noi trén.

4. Phéi hop tot gitta bénh vién voi y té du phong trong viéc phat hién, chan
doan, diéu tri va phong bénh. Nghiém tic thuc hién cong tac thong tin, bao cdo
theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua Bo Y té
huéng dan ché d6 thong tin, bao cao va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.

Pé nghi Tha truéng cac don vi nghiém tac trién khai thuc hién./.
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