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KE HOACH

Thue hién quy tic 5S trong hoat dong ciia cac co s¢'y té trén dia ban tinh

5S 1a mot cong cu cai tién nang sudt chat luong c6 ngudn gdc tir Nhat Ban,
1a nén tang co ban cta hé théng quan 1y chat lugng. Tén goi ctia 5S xuat phat tir
nhimg chir cai S trong tiéng Nhat (Seiri, Seiton, Seiso, Sheiketsu va Shitsuke),
dich sang tiéng Viét 1a Sang loc, Sap xép, Sach s&, San soc va San sang. Muc dich
cua 5S la tao nén va duy tri mot moi truong lam viéc sach s€, thuan tién, nhanh
chong, chinh x4c va hi¢u qua tai moi vi tri lam vi¢c. Trong thoi gian qua, nhiéu
don vi y té da ung dung 5S dé cai thién tinh hiéu qua trong cong viéc va nang cao
chat luong dich vu y té. Pé tiép tuc cai tién chit luong cung cap dich vu cua céc
co quan, don vi trong nganh Y té, S& Y té Ha Tinh xay dung ké hoach thuc hién
quy tic 5S trong hoat dong clia cac co s¢' y té trén dia ban tinh nhu sau:

|. CAC CAN CU PE THUC HIEN

- Quyét dinh sb6 3638/QD-BYT ngay 15/7/2016 ctua Bo Y té vé viéc phé
duyét Ké hoach trién khai co s& y té xanh-sach-dep;

- Quyét dinh s6 6573/QP-BYT ciia Bo Y té vé viéc ban hanh Huéng dan
trién khai co so y té xanh-sach-dep;

- Quyét dinh s6 6858/QD-BYT ngay 18/11/2016 ctia Bo truong Bo Y té vé
viéc ban hanh B9 tiéu chi danh gia chat luong Bénh vién phién ban 2.0;

- Quyét dinh sd 4667 ngay 07/11/2014 cta Bo Y té vé viéc ban hanh B
tiéu chi quéc gia vé y té xa giai doan dén 2020;

- K& hoach sé 1828/KH-SYT ngay 23/8/2016 ciia So' Y té Ha Tinh vé viéc
thuc hién co sé y té xanh - sach - dep — an toan;

- Ké hoach s6 14/KH-SYT ngay 03/01/2018 ctia S& Y té vé T6 chtrc Hoi thi
Tram Y té xanh - sach - dep — an toan.

I1. MUC TIEU, POI TUQNG VA PHAM VI AP DUNG

1. Muc tiéu chung:

Ap dung quy tic 5S trong cai tién chat lugng cung cap dich vu ciia céc co
sOy té nham tao moi truong lam viéc an toan, sach dep, hiéu quéa va khoa hoc,
g6p phan thyc hién tot co s y té xanh - sach - dep — an toan va nang cao chit
luong dich vu y t& huéng t6i su hai long ctua nguoi dan. Tao dung, cing cb va
nang cao hinh anh chuyén nghiép ctia co sd'y té téi cong dong.



Tiét kiém thoi gian, cong suc, vat tu, thiét bi va cac ngué)n luc phuc vu hoat
dong cua co so y té. Tang cuong hiéu qua cong vi¢c, han ché lang phi, sai sot
trong hoat dong cung cap dich vu. Xay dung y thirc cai tién cho moi can bd, nhan
vién y té tai noi lam viéc; xay dung tinh than phdi hop lam viéc nhém cua can bo
y té.

2. Muc tiéu cu thé:

- 100% co so y té gdm cac chi cuc, trung tdm y té tuyén tinh; co s¢ kham
bénh, chita bénh; co s¢ y té du phong, tram y té (sau day goi la co s y té) trén
dia ban tinh trién khai thuc hi¢n “Ngay hoi 5S” va duy tri thuong xuyén, lién tuc;

- 100% can bd, cong chirc, vién chirc, nguoi lao dong trong cic co s y té
dugc tap huan chuong trinh 5S; hi€u duoc ¥ nghia, 11 ich, ndi dung 5S va ap
dung thuc hién dﬁy du 58S tai noi lam viéc.

3. Poi twong, pham vi ap dung: Tat ca cic co so y té trén dia ban tinh Ha
Tinh.

I1l. NOI DUNG TRIEN KHAI: Trién khai cac hoat dong cu thé theo
trinh tu cta quy tic 5S: Sang loc — Sap xép — Sach s& - Sin soc — Sin sang.

1. N¢i dung Sang loc = Hi€éu qua

- Xem x¢ét, phan loai, chon lya nhiing thir can thiét va khong can thiét; loai
b6 nhimg tht khong can thiét (vat dung, thiét bi, nguyén vat liéu, dd dung hong
...) tai noi lam viéc. Xac dinh dung $6 luong st dung dbi vai nhirng tht can thiét
dé tranh qua han, hu hong, lang phi.

- Sang loc phai duoc tién hanh theo tan suat dinh ki.

2. Noi dung Sip xép = Ngin nip, thuin tién

- Nguyén tic chung ctia S2 1a bat ki vat dung can thiét nao ciing c6 vi tri
quy dinh riéng va kém theo dau hiéu nhan biét 1d rang. Pay 1a hoat dong phai
duogc tuan thu triét dé va duy tri thuong xuyén.

- Sép Xép cac vat dung, thude, vat tu thiét bi y té bao dam: D& théy -Dé léy
- D@ sir dung - Dé tra lai.

- Bb tri, sép dat moi thur trong khoa, phong (tu thude, hd so, tai liéu, trang
thiét bi, cac vat dung can thiét,...) theo mot vi tri hop 1y, c6 dinh, ngan nap (danh
s6 ky hiéu) dé dé tim, dé thay khi can

- Sép Xép cac vi tri dung cu, may moc, trang thiét bi, thube gon gang, khoa
hoc dé¢ tién trinh lam viéc tro1 chay va lién tuc, khong bi tac nghén hay cham tré.

3. Noi dung Sach sé = V¢ sinh

- Gilr gin v€ sinh tai noi lam viéc, bao dam may moc, thiét bi, dung cu lam
viéc hay cac khu vuc xung quanh noi lam viéc, buéng bénh, buéng vé sinh... dé



dam bao moi truong sach s&, my quan tai noi lam viéc. Pay l1a hoat dong can dugc
tién hanh thuong xuyén hang ngay (gid) va dinh ki hang tuan.

- Han ché ngudn giy ban va phat sinh chat thai. Thuc hién lau chui d6
dung, thiét bi co “y thtrc”, thong qua lam vé sinh dé kiém tra cin than cac vat
dung.

- Thiét 1ap lich lam v€ sinh cho can b theo tirng gid/ngay, vi tri, thuc hién
nghiém tac lich tong vé sinh khoa/phong/co quan theo quy dinh ctia don vi.

4. Noi dung Siin séc = Kiém tra

- Lién tuc duy tri, cai tién noi lam viéc bang Sang loc - Sap xép va Sach s&
moi lic, moi noi; thuc hién tot nguyén tac 3 khong (Khong c6 vat vo dung, khong
bira bai, khong do ban) tai noi 1am viéc:

- Xay dung, ban hanh quy dinh néu rd pham vi trach nhiém 3S (Sang loc -
Sép xép va Sach s&) ctia mdi ca nhan, cach thirc va tan suat trién khai 3S tai ting
vi tri dé ting cuong ¥ thic tuan thu cia CBCNV.

5. N9i dung Siin sang = Chap hanh quy dinh

- Tao théi quen ty gidc tudn thu nghiém ngat cac qui dinh tai noi lam viée,
thé hién ¢ y thirc tu gidc cia CBVC dbi voi hoat dong 58S.

- Luon duy tri moi thtr (cac phuong tién, thiét bi, dung cu, thude, vat tu y
té....) trong tinh trang sin sang dé hoat dong chuyén mon va cap ctru bénh nhan;
cac thiét bi phong chay, chita chay ludn dugc kiém tra, sin sang dé st dung khi
can thiét.

- T6 chtic viéc thi dua va danh gia két qua thuc hién giita cac c4 nhan trong
1 khoa, phong va giira cac khoa phong trong don vi dé giit viing va lam tang sy
quan tam cua toan thé can bod trong don vi vé 5.

IV. CAC NHIEM VU CU THE

1. Thanh lap Ban Chi dao, t6 chirc trién khai thuc hién

Thanh 1ap Ban Chi dao thuc hién 5S trong co quan/don vi 1ong ghép véi
Ban Chi dao co sd y té xanh - sach - dep - an toan. Ban Chi dao ctia don vi ¢o
nhiém vu xay dung ké hoach trién khai 58S, t6 chirc ngay hoi 5S va duy tri sy don
déc, kiém tra phu hop voi dic thu timg don vi.

2. T6 chirc tap huin: S¢ Y té to churc tap huan cho lanh dao va can bo chu
chét ctia cac don vi trong nganh. Cac co sy té to chuc tip huan cho toan thé can
bo y té cua don vi v€ y nghia, lo1 ich va ndi dung 5S, cach thuc trién khai ngay
Hoi 5S.

3. Kiém tra, giam sat thue hién

- S&' Y té thuc hién kiém tra, giam sat cac noi dung, tién do, két qua trién
khai quy tic 5S tai cac co so' Yy té 16ng ghép véi cac chuong trinh giam sat, kiém



tra dinh ky/dot xuat cia So (Kiém tra/giam sat chat luong bénh vién, Tiéu chi
qudc gia y té x3, hoat dong cua cac trung tim thudc hé y té du phong, cac chi
cuc).

- Céc co so Y té xay dung ké hoach, thuong xuyén tu kiém tra, giam sat
viéc thuc hién tai don vi. Pua ndi dung ban giao hién trang 5S vao ban giao truc
cta cac bo phan hang ngay.

4. Cong tac truyén théng

- Trung tdm Kiém soat bénh tat: T6 chirc truyén thong rong rii viée thue hién
quy tic 58, trién khai co so y té xanh - sach - dep - an toan dén toan thé can bo y té
va cong dé)ng.

- C4cC co s Y té to chirc truyén thong va hudng dan thuc hién quy tic 5S dén
can bo y té qua cac budi hoc chuyén mén, budi giao ban khoa, phong; Tang cuong
truyén thong thuc hién 5S va xay dung co so Yy té xanh - sach - dep - an toan dén
ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh va cong dong dé moi ngudi tich cuc tham gia.

5. Cong tac thi dua, khen thwéng: Phat dong phong trao thi dua 5S trong
toan don vi. B6 sung ndi dung trién khai quy tic 5S vao Quy ché thi dua khen
thudng cta co sd y té. Phat dong phong trao thi dua thuc hién tot quy tic 5S. Biéu
duong khen thudng kip thoi cac tap thé, ca nhan thuc hién t6t. Khuyén khich su
sang tao va cai tién cia cac CBCNV thong qua 5S

6. Cong tac bao cao, so két, tong két

T6 chuc cong tac so két, tong két va 16ng ghép vao viéc danh gia két qua
trién khai thyc hién “Do6i mdi phong cach, thai do phuc vu can bo y té hudng t6i
su hai 1ong cta nguoi bénh” va co so y té xanh - sach - dep - an toan.

7. Tién d9 thwe hién: Trién khai tap huan va thyc hién Ngay hoi 5H hoan
thanh trong Quy 11/20109.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Cac phong chuyén mén Sé

1.1. Phong Nghigp vu Y: Tham muu Lanh dao S chi dao, don ddc cac co
so Y té thuc hién tot cac ndi dung cta ké hoach nay va thyc hién tét cong tac quan
Iy chat thai y té, bao vé moi trudng theo quy dinh. Cha tri phéi hop véi cac phong
chuyén mon S¢ to chuc tap huan; huéng dan kiém tra, giam sat, danh gia viéc
trién khai tai cac co so 'y té trong tinh.

1.2. Phong Té chikc cdn bg: Chu tri, phdi hop véi Phong Nghiép vu Y va
cac phong chuyén mon S¢ trién khai Ké hoach 5S gin véi cac hoat dong xay
dung co sd'y té “xanh - sach - dep - an toan ; to chuc danh gia, cham diém CSYT
xanh - sach - dep - an toan hang nam.

2. Trung tam phong chéng bénh tat: Chu tri phdi hop véi cac co quan
truyén thong dé tuyén truyén rong rai viéc thuc hién quy tic 5S trong hoat dong



cai tién chat luong cung cap dich vu gan véi viéc xay dung co sd y t& xanh - sach
- dep - an toan trén Cong thong tin dién tir S¢ va phuong tién thong tin dai chang.
Tang cuong tin, bai phan anh cac don vi, ca nhan thuc hién tt quy tic 5S.

3. Cac bénh vién, chi cuc, trung tim y té tuyén tinh, trung tim y té dw
phong tuyén huyén: Xay dung ké hoach, t6 chirc tap huan, t6 chic ngay hoi 58
tai don vi truc thude (cac khoa phong, tram y té), ting cudng truyén thong téi can
bo y té, nguoi bénh va ngudi nha nguoi bénh thuc hién. Xay dung céng cu/bang
kiém danh gia thuc hién 5S; ban hang cac quy dinh dua quy tic 5S vao hoat dong
hang ngay cua don vi. Thuc hién cong tac kiém tra, giam sat, danh gia, thi dua,
khen thuong, so két, tong két va bao cao theo quy dinh.

Trén day la ké hoach trién khai thuc hién quy tic 5S trong hoat dong cua
cac co sO y té trén dja ban tinh; yéu cau cac phong chuyén mén S¢, cac don vi
trong nganh Y té nghiém tac thyc hién va bao cao két qua dang quy dinh./.

Noi nhin: KT; GIA,M BQC
- Giam ddc S¢ (dé bao c4o); PHO GIAM DOC
- UBND huyén, TP, TX (p/chi dao); .

- Céc Pho GD Sg; (Pa ky)

- Cac phong CM Sg;

- Cac don vi y té tuyén tinh;

- Cac bénh vién trong tinh;

- Cac TTYTDP tuyén huyén;

- Céng thong tin dién tir SYT; Puwong Cong Ly
- Luu: VT, NVY.
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